
ESTUDIO DE COMORBILIDAD EN PACIENTES EPOC ATENDIDOS EN LOS SERVICIOS DE MEDICINA INTERNA

1. Tabla 1. Datos Generales

Iniciales del Paciente

Edad

Sexo

Motivo o causa de ingreso

Criterio de EPOC . FEV1

Tabaco

Tabaco Años-Paquete

Ultimo ingreso por EPOC

Numero total de Ingresos por cualquier causa

Numero total de Ingresos por EPOC

Total exacerbaciones en los últimos 12 meses

Criterio de Exacerbación

Aumento de Disnea

Aumento de la Expectoracion

Cambio en la Coloracion del Esputo

Causa de Exacerbación

2.-Tabla de Comorbilidad

Infarto de Miocardio (se excluye cambios EKG sin 
antecedentes médicos) 

Enfermedad coronaria 

Insuficiencia Cardiaca Congestiva

Enfermedad Vascular Periférica ( incluye Aneurisma de Aorta 
6 cm ) 

Enfermedad Cerebrovascular

Hipertensión arterial

Alcoholismo

Enfermedad tromboembólica

Arritmia

Demencia

EPOC

Enfermedad del tejido conectivo

Ulcus péptico

Hepatopatía Leve ( sin hipertensión portal incluye hepatitis 
crónica)

Diabetes mellitus sin evidencia de afectación de órganos 
diana

Hemiplejia

Enfermedad Renal moderada-severa

Diabetes con afectación de órganos dianas 
(retinopatía,nefropatía etc) 

Tumor sin metástasis ( excluir si > 5 años desde el 
diagnostico) 

Leucemia (Aguda o Crónica)

Linfoma

Enfermedad Hepática moderada o severa

Tumor Sólido con metástasis

SIDA ( no únicamente HIV positivo )



3.- Tabla 2a. Específico de insuficiencia Cardíaca

Fecha de Comienzo

Alteración Electrocardiografica

HVI

BRD

BRI

Arritmia (Tipo. Incluye Extrasistolia >5 X’)

Ecocardiografia

Fracción de Eyección

Presión Arterial Pulmonar

HVI

Disfunción Valvular

Diagnostico Eco

3.- Tabla de Datos Clínicos y Paraclínicos

Temperatura

Tensión Arterial 

Frecuencia cardiaca 

Ritmo Sinusal 

Peso

Talla

Edemas

Test de la marcha 

Saturacion de O2 (Pulsioxiometria o gasometría)

PaCO2

pH

Hematocrito

Hemoglobina

Glucemia Basal

Colesterol Total

HDL-Colesterol

Triglicér Totales

PCR

Fibrinogeno

3.- Tabla de Tratamiento

Antes del Ingreso Durante el ingreso Al alta

Tipo Dieta

Oxigeno

Beta 2 de Corta

Beta 2 de Larga

Anticolinergicos

Xantinas

Corticoides Inhalados

Combinacion BLD+CI

Corticoides Oral



Corticoides IV

Mucolitico

Aerosol 

Especificar aerosol

Antibióticos IV

Especificar antibiotico(s) IV 

Antibiótico Oral

Especificar antibiotico(s) ora

Diuréticos Oral

Diurético IV

Protector Gástrico Oral

Protector Gástrico IV

IECA 

Beta-bloqueante

Digoxina

Otros, especificar 

Tabla de consumo de recursos Sanitarios

Número

Rx Simple

Extracciones

Cultivos Bacteriologicos

Espirometria

Gasometria

Electrocardiograma

Broncoscopia Motivo

TAC Torax Motivo

TAC ( Especificar) Motivo

Otra 1 Motivo

Otra 2 Motivo

Otra 3 MOtivo

Tabla de Datos al alta

Diagnostico Principal al Alta

Otros Diagnosticos al alta Hospitalaria

Motivo de Alta 

Dias de estancia hospitalaria

Lugar de control a su alta Hospitalaria

Las celdas en gris indican que los datos son obligatorios


